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Danışma
Merkezi

Raporumuz



Bu rapor vaka ekibimiz tarafından  kolektif
bir şekilde hazırlanmıştır. 



Deneyim aktarımının kadın mücadelesinde

önemli bir  yerde olduğuna inanarak,
danışma merkezimizin ilk 6 aylık raporunu
K-Bileşenleri başta olmak üzere tüm kadın

kurumları ile paylaşmak istedik. .



Sığınaksız ve daha eşit bir dünya umuduyla
ve dayanışmasıyla 

Giriş



Ön Sözümüz
İstatistiklerimiz 
Saha Çalışmalarımız 
Dijital Çalışmalarımız
Eğitim ve Atölyeler
Sonuç

İçerik



Ö N
S Ö Z Ü M Ü Z

Kadına karşı her türlü ayrımcılığın ortadan
kaldırılmasına ve toplumun her alanında kadınların
güçlendirilmesine katkıda bulunmak amacıyla  21

Temmuz 2020 tarihinde  İstanbul Şişli’de kurulan bir
kadın kurumudur.

Danışma merkezlerinin önemi; yaşadığı şiddet sebebiyle
başvuruda bulunan bir kadının, mücadele sürecinde

belirleyici rol oynamasındandır. Kadın danışma merkezi
kadınların kendilerini ifade edebileceği,

yargılanmayacağı,  bir ortam sağlar. Şiddet vakalarının
artışı nedeniyle oluşan destek talebine yetmekte zorluk
çeken kuruluşlar bakımından başvuru yapan kadınların

yönlendirilebileceği yeni kuruluşlar dayanışmanın
güçlenmesini sağlayacaktır. Kadınların bu merkezlerden

dayanışma temelinde alacağı destekler, şiddet ile
mücadele sürecinde çok önemli rol oynar. Biz de Kadın
Sığınakları ve Da(ya)nışma Merkezi bileşeni olmamızla

beraber iç çalışmalarımızı tamamladıktan sonra
Ağustos 2021 tarihi itibariyle danışma merkezimizi

açtığımızı ilan ettik. 

Önsözümüz
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Danışanların ekonomik durumu
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-Sosyal medya hesaplarımız, web
sitemiz ve basınla paylaşılan
danışma merkezimizi tanıtan

materyaller hazırlandı. 

- Danışma merkezimizi anlatan
broşürler basılarak mahallelerde

dağıtımı yapıldı. 

Dijital ve Saha
Çalışmalarımız



- 3 farklı ilçede kadınlarla bir araya
gelerek panel düzenlendi. Danışma
merkezi çalışmalarımız aktarıldı. 

- Şiddet türleri ve tanımını
açıkladığımız Podcast hazırlandı.

-Kürtçe başvuru aldığımıza
dair çağrı videoları hazırlandı. 



- Psikolog Şinda Barış 
 Kadına Yönelik Şiddet ve 

Psikososyal Müdahale

- KADAV 
 Göçmenlerin hukuki statüleri hak ve

yükümlülükleri
Vaka sürecinde ekip çalışması,

görüşme teknikleri ve dolaylı travma

Eğitim ve Atölyeler



- TİHV
İkincil Travma

- TİHV
Süpervizyon Eğitimi

Eğitim ve Atölyeler



Kadına karşı her türlü ayrımcılığın ortadan
kaldırılmasına ve toplumun her alanında kadınların

güçlendirilmesine katkıda bulunmak için çıktığımız bu
yol zorlu fakat kadın mücadelemizi besleyen ve

güçlendiren bir yerde durması açısından çok önemli.
Kadın Zamanı olarak bizim için önemli olan diğer bir

nokta da şiddet başvurusu alırken danışanlara
toplumsal cinsiyet eşitliğini aktaran ve şiddeti
engelleyebilecekleri konumda olmalarını da

sağlamaktır. 



Vaka ekibimizle şiddet başvurusu alırken kritik
gördüğümüz nokta; danışanların kendini güvende ve

özgür hissetmesidir. Bu noktalar yaptığımız
eğitimlerde de temel aldığımız bir konudur.



Danışma merkezimizi ilan ettiğimiz Ağustos ayından

bu yana aldığımız başvurularda gözlemlerimizi ve
eksik kaldığını düşündüğümüz ihtiyaçlarımızı sizlerle

de paylaşıyoruz. 

Sonuç





- Kadına yönelik şiddetle mücadelemizde birçok
farklı kurum, farklı alanlarda şiddet tanımı ve 

 şiddetle mücadele konusunda çalışmalar yapmıştır-
yapmaktadır. Bazı danışanlarımızla

görüşmelerimizde ve saha çalışmalarımızdaki
gözlemlerimizde fark ettik ki maalesef bazı

durumlarda hala şiddeti doğru tanımlayamamakta
ve bundan kaynaklı da şiddetle mücadele

yöntemlerine erişilememekte. Farkındalık ve saha
çalışmalarımıza devam etmenin ne kadar önemli

olduğunu bir kez daha görmüş olduk. 



- Yönlendirme ile kadınlara destek olabilir miyiz
sorusu ilk günden itibaren soru işareti idi. Danışan

almaya başladığımız andan itibaren ise; kadın bakış
açısıyla, feminist yol ve yöntemlerle dinleyip, aktarım

yapmanın ve doğru tanımla doğru kurumlara
yönlendirmenin hem bize hem danışana büyük güç

ve moral verdiğini gözlemledik. 





- İstanbul Sözleşmesi’nin iptali, 6284 sayılı kanunun kolluk
ve bazı resmi kurumlarda yokmuş gibi davranılması

danışanlarda bir güvensizlik ve endişe yaratmıştır. Şiddete
maruz kaldığında kolluğa gitmeyi reddeden, başvuru

yaptığında karşılık bulamayacağını düşünen danışanlara
haklarını yeniden aktarıp, kazanımlarımızla bunlardan

yararlanabileceğimizi aktardığımızda olumlu bir karşılık
bulduğumuzu fark ettik. Kollukta karşılaştıkları caydırma

politikasına karşı kadın danışma merkezimizdeki dayanışma
danışana biricik olduğunu ve yaşamı için mücadele etmesi

gerektiğini bir kez daha hatırlatmıştır. 



- Milyonlarca Kürt kadının dilinin yok sayılması kendini ifade
edemeyeceğini düşündüğü için yaşadığı şiddeti

anlatmaktan ve yaşadığı şiddete karşı mücadele etmekten
kaçındığı bir dönemdeyiz. Kadın Zamanı olarak  kadınların

kendi anadilinde kendilerini ifade noktasında sorun
yaşamadan şiddetle baş edebilmeleri için Kürtçe başvuru

aldığımızı deklare ettiğimiz
andan itibaren farklı kadın kurumlarından yönlendirilenler
ve bilgi edinmek için danışma merkezimize başvuranların

sayısının arttığını gözlemledik.





5. ayımızı tamamladığımızda kurumsal olarak
belirlediğimiz ihtiyaçlardan

bir  diğeri de psikoloji komisyonumuzun olmaması
idi. Şu an itibariyle kurumumuzda gönüllü

psikologlarımızın olduğu bir komisyon oluşturuldu ve
danışan almaya başlanmıştır.  








İnönü Mah.  Babil Sok. No:11/A
Harbiye Şişli İstanbul

info@kadinzamani.org
0542 602 69 62


